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Year 4: Temeller Güçleniyor
Year 4, ilkokulun ortası ve sağlam temellerin atıldığı yıldır. Çarpım tablosu 12'ye kadar
tamamlanır ve Haziran'da Multiplication Tables Check (MTC) yapılır. Okuma, "okumayı
öğrenmek"ten "öğrenmek için okumak"a geçer; ondalık sayılar ve kesirler başlar. Bu rehber,
her yıl Year 4'e geçen ailelerin bu yılı sakin ve düzenli geçirmesi için hazırlandı.

Önce bilin: Year 4'ün iki önemli işi
1. Çarpım tablosu: Haziran'da yapılan MTC, çocuğun 12'ye kadar çarpım tablosunu ne kadar hızlı ve
doğru bildiğini ölçer. Geçme-kalma yoktur ama bu bilgi Year 5–6'daki kesirlerin, bölmenin ve problem
çözmenin temelidir.
2. Okuma alışkanlığı: her gün okuyan çocuk kelime hazinesini büyütür. Bu, ileride hem SATs'te hem
de (düşünülüyorsa) 11+'da en büyük avantajdır.
Grammar okulu düşünüyorsanız Year 4'te sınav hazırlığı gerekmez; okuma ve matematik temelleri en iyi
hazırlıktır. Year 4'ün yazında hedef okulları araştırmaya başlayabilirsiniz.

“Başarı, dünden daha iyi olmaktır.” — Anonim

Her çiçek kendi zamanında açar
Bir bahçedeki çiçeklerin hiçbiri birbirine benzemez. Kimi baharın ilk günü açar, kimi yaz ortasında. Kimi
güneşi sever, kimi gölgeyi. Ama hepsi çiçektir ve her biri kendi zamanında açar.

Çocuklarımız da böyle. Hele başka bir ülkede, başka bir dilde, başka bir toprakta kök salmaya çalışırken
açmaları biraz daha zaman alabilir. Bu, geride kaldıkları anlamına gelmez; kök saldıkları anlamına gelir.

Bizim işimiz onları başkasının bahçesiyle kıyaslamak değil; suyunu, güneşini ve sabrını eksik etmemek.

Bu yılın 3 hedefi

1. Çarpım tablosu akıcılığı: 12'ye kadar tüm tablolar, hızlı ve doğru. 2. Okuma alışkanlığı: her gün 20
dk okuma, yeni kelimeler, okuduğunu anlatabilmek. 3. Bağımsızlık ve ilgiler: ödev düzeni, kendi çantası,
bir spor ya da aktivite.

“Ağaç yaşken eğilir.” — Atasözü
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Year 4 takvimi (her yıl)
Aşağıdaki takvim her yıl aynı şekilde işler; kesin günler okula göre değişebilir.

Ne zaman? Ne oluyor? Kim için?

Eylül Yeni öğretmen, yeni düzen; okuma ve çarpım tablosu rutini kurulur Herkes

Ekim–Kasım Parents' evening: güçlü ve geliştirilecek alanlar; çarpım tablosunda
hangi tablolar eksik?

Herkes

Ocak–Mart Zorlanılan tablolara odaklanma (genelde 6, 7, 8, 9 ve 12) Herkes

Nisan–Mayıs Okullar MTC uygulamasını tanıtmak için deneme alanını (try it out)
kullanmaya başlar

Herkes

Haziran Multiplication Tables Check (MTC): ekranda yaklaşık 5 dakikalık
test

Herkes

Temmuz Yıl sonu raporu; MTC puanı öğretmen tarafından velilerle paylaşılır Herkes

Year 4 yazı Summer Reading Challenge; grammar okulu düşünülüyorsa hedef
okulları araştırma

Herkes / 11+
düşünenler

Multiplication Tables Check (MTC)
“Damlaya damlaya göl olur.” — Atasözü

Konu Bilmeniz gereken

Ne zaman? Year 4'ün Haziran ayında, okulda

Nasıl? Bilgisayar veya tablet ekranında; önce 3 deneme sorusu

Kaç soru? 25 çarpma sorusu, 12'ye kadar tüm tablolar

Süre Her soru için 6 saniye; toplam yaklaşık 5 dakika

Sonuç 25 üzerinden puan; geçme-kalma yok. Öğretmen puanı velilerle paylaşır.
• Hız önemli: 6 saniyede cevap vermek için tabloyu ezbere ve hızlıca bilmek gerekir. Parmakla saymak

ya da baştan saymak yetişmez.
• Günde 10 dakika yeter: kısa ve her gün yapılan pratik, haftada bir uzun çalışmadan çok daha etkilidir.
• Önce zor tablolar: 2, 5 ve 10 genelde kolaydır. 6, 7, 8, 9 ve 12'ye daha çok zaman ayırın; 7×8 gibi zor

kombinasyonları ayrıca not edin.
• Ters işlem: 7×8=56 biliniyorsa 56÷8=7 de bilinir. Bölmeyi birlikte çalışmak Year 5–6 için büyük

kazanç.
• Kaygı yok: MTC bir sınav değil, kontrol. Çocuğa "elinden geleni yap, yeter" deyin.

IXL ile çarpım tablosu ve güçlü temeller
IXL'de Year 4 Maths ve English becerileri konu konu sıralanır. Çarpım tablosu, bölme, kesirler ve
ondalıklar için çok sayıda alıştırma vardır:
• Seviyeye göre ilerler: çocuk zorlandığı konuda daha kolay sorulara iner, öğrendikçe zorlaşır.
• Anında geri bildirim: yanlış cevapta doğru çözümü adım adım gösterir.
• Veli için rapor: hangi konuda ne kadar çalışıldığını ve zayıf alanları gösterir.
Önerilen kullanım: haftada 3 × 15–20 dk; Ocak'tan itibaren çarpım ve bölme becerilerine ağırlık. IXL
üyeliği UKER'den talep edilebilir.
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Okuma: en büyük yatırım
“Hayatta en hakiki mürşit ilimdir.” — Mustafa Kemal Atatürk

• Her gün 20 dakika: Year 4'te çocuk artık bilgi edinmek için okumaya başlar. Fen, tarih, coğrafya
derslerinin hepsi okuduğunu anlamaya dayanır.

• Sesli okuma devam etsin: çocuk kendi okuyabilse de ona sesli okumak, kendi seviyesinin üstündeki
kelime ve cümlelerle tanışmasını sağlar.

• Konuşun: okuduktan sonra "Ne oldu? Neden? Sen olsan ne yapardın?" gibi sorular okuduğunu anlamayı
güçlendirir.

• Kelime defteri: yeni kelimeleri bir deftere yazmak ve hafta içinde kullanmak kelime hazinesini büyütür.
• Çeşitlilik: hikâye, bilgi kitabı, şiir, çizgi roman, dergi. Hepsi okumadır.

Okulda ve evde: çalışılabilecekler
Ne? Nasıl? Geliştirdiği beceri

Günde 20 dk okuma Sesli ve sessiz; okuduktan sonra sorular; kelime defteri Okuma, Konuşma

Çarpım tablosu Günde 10 dk; okulun platformu (ör. Times Tables Rock
Stars), oyunlar, şarkılar

Sayısal Beceri, Bağımsızlık

IXL: Year 4 Maths ve English (haftada 3 × 15–20 dk); veli raporuyla zayıf
konuları takip

Sayısal Beceri, Okuma,
Problem Çözme

Yazım ve el yazısı Okulun haftalık yazım listesi; düzenli ve okunaklı el yazısı Yazma, Bağımsızlık

Yazma Haftada 1 kısa yazı: hikâye, mektup, günlük (İngilizce ve
Türkçe)

Yazma, Yaratıcılık

Günlük hayatta
matematik

Alışverişte para hesabı, saat okuma, yemek tarifinde ölçü Sayısal Beceri, Problem
Çözme

Beceri adları, çocuğunuzun ortaokulda Unifrog'da kullanacağı 12 beceriyle aynıdır (Okuma, Yazma, Sayısal Beceri, Planlama,
Dinleme, Konuşma, Takım Çalışması, Liderlik, Problem Çözme, Yaratıcılık, Bağımsızlık, Uyum & Dayanıklılık).

Okul dışında: yapılabilecekler
Alan Year 4 için örnekler Geliştirdiği beceriler

Spor ve hareket Yüzme, futbol, netball, jimnastik, dans, dövüş sporları, bisiklet Takım Çalışması, Uyum &
Dayanıklılık

Beceri Müzik aleti, satranç, kodlama (Scratch Jr / Scratch), resim, Türkçe
okuma-yazma

Yaratıcılık, Problem Çözme

Topluluk Cubs / Scouts, Brownies / Guides, okul konseyi, sınıf görevleri Liderlik, Takım Çalışması

Keşif Kütüphane etkinlikleri, müzeler, doğa yürüyüşleri, okul gezileri Bağımsızlık, Dinleme

Bu yaşta amaç çok şey yapmak değil, çocuğun gerçekten sevdiği bir iki şeyi bulmak. Sevilen bir aktivite yıllarca devam eder.

11+ düşünüyor musunuz?
“Bin bilsen de bir bilene danış.” — Atasözü

• Year 4'te sınav hazırlığı gerekmez. Bu yılın en iyi hazırlığı bol okuma, geniş kelime bilgisi ve sağlam
çarpım tablosudur.

• Bölgenizi öğrenin: bölgenizde ya da yakınınızda grammar okulu olup olmadığını, sınavın formatını ve
kayıt tarihlerini öğrenin.

• Rekabet okula göre değişir: Londra'daki çok rağbet gören grammar okullarında yaklaşık 20 adaydan
1'i, Kent'te yaklaşık 5 çocuktan 1'i yer kazanır. Hedef okul, hazırlığın ne zaman ve hangi tempoda
başlayacağını belirler.

• Year 4 yazı: hedef okulları araştırmak ve Year 5'in başında yavaş yavaş başlayacak bir plan yapmak
için iyi bir zaman. Ayrıntılar Year 5 Aile Rehberi'nde.
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İki dil bir avantaj: Türkçe
“Bir lisan bir insan, iki lisan iki insan.” — Söz

• Türkçe okuma-yazma için en iyi yaşlardan biri: İngilizce okumayı sağlamlaştıran çocuk, Türkçe
harfleri ve sesleri de kolayca öğrenir.

• Evde: evde Türkçe konuşmak; haftada 2–3 kez 15 dk Türkçe okuma; akrabalarla Türkçe görüntülü
konuşma ve mesajlaşma; Türkçe masal ve sesli kitap.

• Çarpım tablosu iki dilde: Türkçe saymak ve çarpım tablosunu Türkçe söylemek hem dili hem
matematiği güçlendirir.

• Hafta sonu Türkçe okulları ve topluluk kütüphaneleri hem dil hem kültür için değerlidir. İleride GCSE
Turkish için de sağlam bir temel olur.

Velilere 10 ipucu (Year 4)
“Yavaş ilerlemekten korkma, yerinde saymaktan kork.” — Çin atasözü

• Her gün az ama düzenli: 10 dk çarpım tablosu + 20 dk okuma.
• Oyunlaştırın: arabada, yemekte, yürüyüşte çarpım soruları; kart ve zar oyunları.
• Okumayı sevdirin: kitap seçimini çocuğa bırakın; kütüphaneye birlikte gidin.
• Sesli okumayı bırakmayın: 8–9 yaşında da çocuğa kitap okumak çok değerlidir.
• Kıyaslamayın: kardeşler, kuzenler ve arkadaşlarla kıyaslamak motivasyonu düşürür.
• Öğretmenle iletişim: parents' evening'de "evde neye odaklanalım?" diye sorun.
• Ekran süresine sınır: ekranları yatmadan en az bir saat önce kapatın.
• Uyku: 8–9 yaşında 9–11 saat uyku önerilir; yatak odasında ekran olmasın.
• Sorumluluk verin: çantasını hazırlamak, odasını toplamak, küçük ev işleri.
• Çabayı kutlayın: sonucu değil, düzenli çalışmayı ve gelişimi kutlayın.

Kaynaklar: Hangi portal? Kitabı nereden bulurum?
Platform Ne için? Ücret Nasıl?

Okulun platformları Times Tables Rock Stars, okuma ve
yazım uygulamaları

Okul öder Önce bunlar: okulun verdiği
ödevler

IXL (önerilen) Year 4 Maths ve English; çarpım ve
bölme alıştırmaları; veli raporu

Üyelik (UKER'den
talep edilebilir)

Haftada 3 × 15–20 dk

BBC Bitesize (KS2) Kısa videolar ve oyunlarla konu
anlatımı; çarpım tablosu oyunları

Ücretsiz Zorlanılan konuyu tekrar

Oak National
Academy

KS2 video dersler ve quizler Ücretsiz Kaçırılan konular

Kural basit: en fazla 3 platform. Okulun platformu + IXL + bir ücretsiz kaynak yeterlidir.
• Kitap: okul ve belediye kütüphaneleri (üyelik ücretsiz; e-kitap ve sesli kitap için Libby veya BorrowBox).

Yaz tatilinde kütüphanelerin Summer Reading Challenge etkinliği 4–11 yaş için ücretsizdir.
• Türkçe kitap: Türkiye'den yurt dışına gönderim yapan online kitapçılar, Türk derneklerinin ve hafta

sonu okullarının kütüphaneleri, aileler arası kitap takası.
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Ay ay kontrol listesi
Her ay 2 küçük adım (Okul & MTC · Aile & Gelişim) + 1 izle/dinle önerisi + 1 İngilizce ve 1 Türkçe kitap.
Takvim her yıl geçerlidir; kutuları çocuğunuzla birlikte işaretleyin.

Eylül · Yeni düzen

☐  Okul & MTC: Günde 10 dk çarpım tablosu rutini;
hangi tablolar biliniyor, kontrol edin

☐  Aile & Gelişim: Günde 20 dk okuma; hafta sonu
kütüphane

☐  İzle/Dinle: Newsround (CBBC · Haberler)

☐  Oku (EN): Fantastic Mr Fox – Roald Dahl

☐  Oku (TR): Ezop Masalları – derleme (kolay)

Ekim · Temeller

☐  Okul & MTC: IXL Year 4: haftada 3 × 15 dk

☐  Aile & Gelişim: Bir kulüp veya aktivite
(Cubs/Scouts, spor, müzik)

☐  İzle/Dinle: Deadly 60 (CBBC · Doğa)

☐  Oku (EN): The Worst Witch – Jill Murphy

☐  Oku (TR): Andersen Masalları – H. C. Andersen
(kolay)

Kasım · Danışma

☐  Okul & MTC: Parents' evening: "evde neye
odaklanalım?"

☐  Aile & Gelişim: Kelime defteri başlatın

☐  İzle/Dinle: Brains On! (Podcast · Bilim)

☐  Oku (EN): The Sheep-Pig – Dick King-Smith

☐  Oku (TR): Pippi Uzunçorap – Astrid Lindgren (kolay)

Aralık · Oyun

☐  Okul & MTC: Tatilde çarpım oyunları (kart, zar,
yolculukta sorular)

☐  Aile & Gelişim: Türkçe masal kitabı + aile oyunları

☐  İzle/Dinle: Horrible Histories (CBBC · Tarih)

☐  Oku (EN): Flat Stanley – Jeff Brown

☐  Oku (TR): Grimm Masalları – Grimm Kardeşler
(kolay)

Ocak · Zor tablolar

☐  Okul & MTC: 6, 7, 8, 9 ve 12'ye odaklanma; zor
kombinasyon listesi

☐  Aile & Gelişim: Ödev saati ve yeri sabit

☐  İzle/Dinle: Planet Earth (BBC · Belgesel)

☐  Oku (EN): Stig of the Dump – Clive King

☐  Oku (TR): Pinokyo – Carlo Collodi (kolay)

Şubat · Ters işlem

☐  Okul & MTC: Bölmeyi çarpımla birlikte çalışın
(56÷8=7)

☐  Aile & Gelişim: Haftada 1 kısa yazı (İngilizce veya
Türkçe)

☐  İzle/Dinle: Maddie's Do You Know? (CBBC · Nasıl
çalışır?)

☐  Oku (EN): Mr Penguin and the Lost Treasure – Alex
T. Smith

☐  Oku (TR): La Fontaine Masalları – derleme (kolay)

Mart · Hız

☐  Okul & MTC: 6 saniyede cevap pratiği; IXL çarpım
becerileri

☐  Aile & Gelişim: Dışarıda vakit, spor; uyku düzeni

☐  İzle/Dinle: Blue Peter (CBBC · Keşif & proje)

☐  Oku (EN): Amelia Fang and the Barbarian Ball –
Laura Ellen Anderson

☐  Oku (TR): Alice Harikalar Diyarında – Lewis Carroll
(kolay–orta)

Nisan · Paskalya

☐  Okul & MTC: Her gün 10 dk karışık tablo; okulun
deneme alanı başladı mı sorun

☐  Aile & Gelişim: Aileyle müze veya doğa gezisi

☐  İzle/Dinle: Wow in the World (Podcast · Bilim)

☐  Oku (EN): Isadora Moon Goes to School – Harriet
Muncaster

☐  Oku (TR): Emil ile Dedektifler – Erich Kästner (orta)
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Mayıs · Sakin tekrar

☐  Okul & MTC: Kısa ve eğlenceli tekrar; kaygı değil
oyun

☐  Aile & Gelişim: Okuma: türünü değiştirin (bilgi
kitabı, şiir)

☐  İzle/Dinle: BBC Bitesize KS2 (BBC · Tekrar)

☐  Oku (EN): Diary of a Wimpy Kid – Jeff Kinney

☐  Oku (TR): Uçan Sınıf – Erich Kästner (orta)

Haziran–Temmuz · MTC ve yaz

☐  Okul & MTC: Haziran: MTC. Temmuz: raporu ve
puanı birlikte konuşun

☐  Aile & Gelişim: Summer Reading Challenge; 11+
düşünülüyorsa okul araştırması

☐  İzle/Dinle: Story Pirates (Podcast · Hikâye)

☐  Oku (EN): The Boy at the Back of the Class – Onjali
Q. Raúf

☐  Oku (TR): Nils Holgersson'un Harikulade Yolculuğu –
Selma Lagerlöf (orta)

İzle/Dinle önerilerinin çoğu BBC iPlayer'da (CBBC) ücretsizdir. Kitaplar 8–9 yaş için sık önerilen eserlerdir; Türkçe kitaplar dünya
çocuk klasiklerinin Türkçe çevirileridir ve yanında okuma seviyesi yazıyor. İlgisini çekmezse aynı ay için başka bir kitap
seçilebilir.

Birebir takip ister misiniz?

UKER danışmanlık programında okuma, matematik temelleri ve 11+ planlamasında birebir destek verilir.
Bilgi için: ukegitimrehberi.co.uk

Kaynaklar: gov.uk (Multiplication tables check: information for parents); The Reading Agency (Summer Reading Challenge).
Tarihler her yıl kontrol edilmelidir.


