Year 1-2-3 Aile Rehberi PRECRER
UK Egitim Rehberi

Year 1-2-3: Okumayi Sevmek, Temelleri Atmak

Year 1, 2 ve 3, cocugun okuma, yazma ve sayilarla gercek bir iliski kurdugu yillardir. Year
1'de phonics ile okumayi cozer, Year 2'de akici okumaya gecer, Year 3'te KS2'ye (junior
yillar) baslar. Bu yillarda kazanilan okuma sevgisi, sonraki tum yillarin temelidir. Bu rehber,
her yil bu siniflara gecen ailelerin bu donemi sakin ve keyifli gecirmesi icin hazirlandi.

Bu rehberi nasil kullanmah?

* Herkes icin: "Evde okuma", "Turkce" ve "Ay ay kontrol listesi" bélimleri ¢ yil icin de gecerlidir.
e Year 1: "Phonics ve Phonics Screening Check" bdlimune bakin (Haziran).

* Year 2: "Year 2: KS1'in sonu" bélumu; phonics tekrari gerekiyorsa Haziran.

* Year 3: "Year 3: KS2'ye gecis" bolumu; ayri bir junior okula geciliyorsa basvuru Year 2'de yapllir.

“Basari, dinden daha iyi olmaktir.” — Anonim

Her cicek kendi zamaninda acar
Bir bahcedeki ciceklerin hicbiri birbirine benzemez. Kimi baharin ilk gina acar, kimi yaz ortasinda. Kimi
gunesi sever, kimi gélgeyi. Ama hepsi cicektir ve her biri kendi zamaninda acar.

Cocuklarimiz da bdyle. Hele baska bir tlkede, baska bir dilde, baska bir toprakta kék salmaya calisirken
acmalar biraz daha zaman alabilir. Bu, geride kaldiklari anlamina gelmez; kék saldiklari anlamina gelir.

Bizim isimiz onlari baskasinin bahgesiyle kiyaslamak degil; suyunu, giinesini ve sabrini eksik etmemek.

Bu yillarin 3 hedefi

1. Okumayi sevmek: her gin birlikte okuma, sesli okuma, kiitiphane aliskanhgi. 2. Sayilarla rahat
olmak: sayma, toplama-gikarma, 2, 5 ve 10'dan baslayarak carpim tablosu. 3. Bagimsizlik ve 6zgiiven:
kendi cantasl, giyinme, arkadaslik, bir spor ya da aktivite.

“Agac yasken egilir.” — Atasozil

Year 1-2-3 takvimi (her yil)

Asagidaki takvim her yil ayni sekilde isler; kesin glnler okula gore degisebilir.

Sinif Ne zaman? Ne oluyor?

Year 1 EylUl-Mayis GUnlUk phonics dersleri; okuma kitabi eve gelir (book band)

Year 1 Haziran Phonics Screening Check: 40 kelimelik kisa okuma kontrolt

Year 1 Temmuz Yil sonu raporu; phonics sonucu velilerle paylasilir

Year 2 Ocak (15 Ocak) Ayri bir junior okula gecilecekse Year 3 basvurusunun son ginu

Year 2 Mayis KS1 testleri (okuma, matematik): 2024'ten beri istege bagli; okul kullanabilir
Year 2 Haziran Phonics check'i Year 1'de gecemeyenler icin tekrar

Year 3 Eylal KS2 baslar; bazi cocuklar yeni bir junior okula gecer

Year 3 TUam yil 3, 4 ve 8 carpim tablosu; daha uzun kitaplar; daha fazla ev 6devi

ilkokul ve junior okul basvurulari cocugun okulu tizerinden degil, oturdugunuz bélgenin belediyesi (local authority) (izerinden
yapilir. Tarihleri her yil belediyenizin sayfasindan kontrol edin.
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Phonics ve Phonics Screening Check (Year 1)

| “Damlaya damlaya g6l olur.” — Atasézi

ingiltere'de okuma phonics ile dgretilir: cocuk harflerin seslerini 6grenir ve sesleri birlestirerek (blending)
kelimeyi okur. Ses-harf eslesmeleri ingilizcede Tiirkceden daha karmasiktir (6r. "ai", "igh", "ough"); bu
yuzden duzenli tekrar 6nemlidir.

Konu Bilmeniz gereken

Ne zaman? Year 1'in Haziran ayinda, okulda, 6gretmenle birebir

Ne var? 40 kelime, 20'serlik iki bolim; gercek kelimeler ve anlamsiz "uydurma" kelimeler
(pseudo-words)

Neden uydurma Cocugun kelimeyi ezberden degil, sesleri birlestirerek okuyup okuyamadigini gérmek icin. Bu

kelimeler? kelimelerin yaninda hayali bir yaratik resmi olur.

Sonug Ogretmen sonucu yaz déneminin ikinci yarisinda velilerle paylasir. Beklenen seviyeye

ulasamayan ¢ocuk Year 2'de tekrar girer.
e Evde: okulun gonderdigi ses kartlarini ve kitaplari her gtin 10 dk calisin. Sesleri okulun 6grettigi sekilde
soyleyin (or. "m" icin "mmm", "mi" degil).
e Oyun gibi: sokakta, markette, tabelalarda kelime okuma; uydurma kelimelerle sakalar ("zib", "vap").
» Kaygi yok: phonics check kisa ve sakin bir kontrol. Cocuga sinav gibi anlatmaniza gerek yok.

Evde okuma: nasil destek olurum?

“Hayatta en hakiki mursit ilimdir.” — Mustafa Kemal Atatiirk

« Her giin 10-15 dakika: okulun génderdigi kitabi birlikte okuyun ve okuma kayit defterine (reading
record) not dusun.

« iki tur kitap: okul kitabi cocugun kendi okuyacadi seviyededir; ayrica siz ona daha zor ve keyifli
kitaplar sesli okuyun.

e Sorular sorun: "Sence simdi ne olacak? Bu karakter neden UzUuldu? Sen olsan ne yapardin?"

e Tekrar okumak iyidir: ayni kitabi tekrar okumak akiciligi ve 6zgtveni artirir.

« Kutuphane: ayda birkac kez birlikte gidin; kitabi cocuk secsin.

« Okuma seviyeleri: okul kitaplari renk (book band) ya da numarayla seviyelendirilir ve her yayinevinin

sistemi farkli olabilir. Seviyelerin hangi sinifa denk geldigini gosteren tabloyu bu rehberin blog yazisinda
bulabilirsiniz.

Year 2: KS1'in sonu

e Akici okuma: Year 2'nin hedefi, kelimeleri tek tek ¢c6zmekten akici ve anlayarak okumaya gecmek.

« KS1 testleri: Year 2 sonundaki okuma ve matematik testleri 2024'ten beri zorunlu degil; okullar isterse
kullanir. Ogretmen yil sonunda cocugun seviyesini raporda paylasir.

« Matematik: 2, 5 ve 10 carpim tablosu; 100'e kadar sayilar; para, saat ve dlcme.
e Yazma: blyulk harf, nokta, birlesik ve okunakl el yazisi; kisa hikayeler.
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Year 3: KS2'ye gecis

e Yeni bir dénem: Year 3 ile KS2 (junior yillar) baslar. Dersler biraz daha uzun, ev 6devi biraz daha
fazladir.

* Junior okula gecis: bazi bbélgelerde infant ve junior okullar ayrndir. Bu durumda Year 3 icin basvuru
Year 2'de, genelde 15 Ocak'a kadar belediye Uzerinden yapllir.

 Matematik: 3, 4 ve 8 carpim tablosu; Year 4'teki carpim tablosu testine (MTC) giden yol burada baslar.

e Okuma: daha uzun, bolimla kitaplar (chapter books); okudugunu anlatmak ve tahmin etmek.

IXL ile guclu temeller

IXL'de Year 1, Year 2 ve Year 3 icin Maths ve English becerileri konu konu siralanir: sayma,
toplama-cikarma, carpim tablosu, phonics, kelime ve okudugunu anlama.

» Seviyeye gore ilerler: cocuk zorlandigi konuda daha kolay sorulara iner, 6grendikce zorlasir.

* Aninda geri bildirim: yanlis cevapta dogru ¢6zima adim adim gdsterir.

 Veli icin rapor: hangi konuda ne kadar calisildigini ve zayif alanlar gésterir.

Onerilen kullanim: Year 1-2'de haftada 2-3 x 10-15 dk, Year 3'te haftada 3 x 15-20 dk. Kisa tutun;
okuma her zaman 6nce gelir. IXL Gyeligi UKER'den talep edilebilir.

Okulda ve evde: yapilabilecekler

Gelistirdigi beceri

Birlikte okuma Her giin 10-15 dk okul kitabi + aksam sesli masal Okuma, Dinleme

Phonics Okulun ses kartlari; oyunlar; tabela ve etiket okuma Okuma

Sayilarla oyun Zar, kart, domino, market oyunu; 2, 5, 10 (Year 3: 3, 4, 8) Sayisal Beceri, Problem
carpim tablosu Cozme

IXL Year 1-3 Maths ve English; kisa oturumlar, veli raporu Sayisal Beceri, Okuma

Yazma Aligveris listesi, dogum giinii karti, kisa giinlik (ingilizce ve Yazma, Yaraticilik
Tlrkce)

Gunluk dizen Cantasini hazirlamak, giyinmek, odasini toplamak Bagimsizlik, Planlama

Okul disinda Ornekler Gelistirdigi beceriler

Spor ve hareket YUzme, futbol, jimnastik, dans, bisiklet, park oyunlari Takim Calismasi, Uyum &

Dayaniklihk

Beceri Mazik (ritim, sarki), resim, lego, yapboz, satrang Yaraticilik, Problem Cézme

Topluluk Beavers / Rainbows (Year 1-2), Cubs / Brownies (Year 3); okul Takim Calismasi, Liderlik
kulUpleri

Kesif Kitliphane hikaye saatleri, mizeler, doga yurGydusleri, Dinleme, Bagimsizlik

hayvanat bahcesi

Beceri adlari, cocugunuzun ortaokulda Unifrog'da kullanacagi 12 beceriyle aynidir.
iki dil bir avantaj: Tirkce
“Bir lisan bir insan, iki lisan iki insan.” — Séz
« iki dil karismaz: evde Tirkce konusmak ingilizce okumayi geciktirmez; aksine dil farkindaligini artirir.
» Tiirkce okuma: Tirkce harfler sesleriyle bire bir eslestigi icin, ingilizce phonics'i 6grenen cocuk Tiirkce

okumayi da kolayca 6grenir. Year 2-3 ¢ok uygun bir zamandir.

e Evde: TUrkce masal, ninni, tekerleme ve bilmeceler; akrabalarla gérinttli konusma; resimli Turkce
kitaplar.

« Hafta sonu Tiirkce okullar ve topluluk kitlphaneleri hem dil hem kdltar icin degerlidir.
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Velilere 10 ipucu (Year 1-2-3)

“Yavas ilerlemekten korkma, yerinde saymaktan kork.” — Cin atasézi

e Her giin okuyun: 10-15 dakika, her gin; uzun oturumlardan daha etkilidir.

« Sesli okumayi birakmayin: cocuk kendi okusa da ona kitap okumaya devam edin.

« Seviye yarisi yapmayin: book band rengi degil, okuma keyfi ve anlama énemlidir.

e Oyunla ogrenin: sayilar, kelimeler, sekiller; ginlik hayatin her yerinde.

« Kiyaslamayin: kardesler, kuzenler ve arkadaslarla kiyaslamak motivasyonu dusurur.

+ Ogretmenle iletisim: okuma kayit defterine not yazin; sorularinizi sorun.

e Ekran siiresine sinir: kisa ve secilmis icerik; yatmadan 6nce ekran yok.

e Uyku: 5-8 yasinda 9-12 saat uyku onerilir.

e Kiuciuk sorumluluklar: sofra kurmak, oyuncak toplamak, cantasini tasimak.

e Cabayi kutlayin: "Ne glizel denedin!" demek, "Ne akillisin!" demekten daha ¢cok motive eder.

Kaynaklar: Hangi portal? Kitabi nereden bulurum?

Platform Ne icin? Ucret Nasil?

Okulun platformlan Okuma ve phonics uygulamalari, Okul 6der Once bunlar: okulun verdigi
okuma kayit defteri odevler

IXL (6nerilen) Year 1-3 Maths ve English; veli raporu  Uyelik (UKER'den Haftada 2-3 kisa oturum

talep edilebilir)

Oxford Owl Ucretsiz e-kitap kitiphanesi Ucretsiz (kayitla) Okul kitabina ek okuma
(seviyelere gore) ve veli rehberleri

BBC Bitesize Kisa videolar ve oyunlar; CBeebies ve Ucretsiz Konu tekrari, eglenceli

(KS1/KS2) CBBC programlari 6grenme

Kural basit: en fazla 3 platform. Bu yasta en iyi "platform" kdttiphane ve birlikte okunan kitaplardir.
o Kitap: okul ve belediye kutlphaneleri (Uyelik Gcretsiz; e-kitap ve sesli kitap icin Libby veya BorrowBox).

Yaz tatilinde katiphanelerin Summer Reading Challenge etkinligi 4-11 yas icin Ucretsizdir.

e Turkge kitap: Turkiye'den yurt disina génderim yapan online kitapcilar, Turk derneklerinin ve hafta
sonu okullarinin katlphaneleri, aileler arasi kitap takasi.
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Ay ay kontrol listesi

UKER
UK Egitim Rehberi

Her ay 2 kicik adim (Okul - Aile) + 1 izle/dinle énerisi + 1 ingilizce ve 1 Turkce kitap. Liste Year 1, 2 ve 3
icin ortaktir; sinifa 6zel adimlar parantez iginde yaziyor. Kitaplar kolaydan zora sirali; gocugunuza uygun

olani segin.

Eylul - Yeni diizen

1 Okul: Okuma kayit defteri ve kitap rutini (her giin
10-15 dk)

[ Aile: Kitiiphane Uyeligi; hafta sonu kiitiphane
[] izle/Dinle: Alphablocks (CBeebies - Phonics)
[] Oku (EN): E/mer - David McKee

[l Oku (TR): Tekerlemeler ve Bilmeceler - derleme
(cok kolay)

[ Okul: Parents' evening: okuma seviyesi ve "evde
neye odaklanalim?"

[ Aile: Sesli masal saati her aksam
] izle/Dinle: Hey Duggee (CBeebies - Hikaye)
[0 oku (EN): Supertato - Sue Hendra

[0 Oku (TR): Resimli Nasreddin Hoca Fikralar -
derleme (kolay)

Ocak * Basvuru / tekrar

[ okul: Junior okula gecis varsa basvuru (Y2, 15 Ocak);
IXL kisa oturumlar

[ Aile: Kendi cantasini hazirlama

[ izle/Dinle: Bluey (BBC iPlayer - Aile & oyun)

[0 oku (EN): The Day the Crayons Quit - Drew Daywalt
] Oku (TR): Karagéz ile Hacivat - derleme (kolay)

0 okul: Haftada 1 kisa yazi veya resimli hikaye

[ Aile: Disarida vakit, park, bisiklet

[] izle/Dinle: Operation Ouch! (CBBC - Viicut & bilim)
[1 Oku (EN): Claude in the City - Alex T. Smith

[0 oku (TR): Bremen Mizikacilari - Grimm (resimli)
(kolay)
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Ekim - Sesler ve sayilar

[ Okul: Phonics ses kartlari (Y1); 2, 5, 10 tablosu (Y2);
3, 4, 8 tablosu (Y3)

[ Aile: Bir kuliip veya aktivite (Beavers/Rainbows,
spor, muzik)

[ izle/Dinle: Numberblocks (CBeebies - Sayilar)
[J oku (EN): Oi Frog! - Kes Gray

[0 Oku (TR): Yedi Keci Yavrusu ve Kurt - Grimm
(resimli) (cok kolay)

Aralik - Oyun

[J Okul: Tatilde kelime ve sayi oyunlari (zar, kart,
market oyunu)

[J Aile: Tirkce masal ve tekerlemeler

O izle/Dinle: Andy's Dinosaur Adventures (CBeebies -
Doga & tarih)

[0 oku (EN): Winnie the Witch - Valerie Thomas

[J Oku (TR): Resimli Keloglan Masallari - derleme
(kolay)

Subat - Anlama

[] Okul: Okuduktan sonra 3 soru: ne, neden, sen olsan?
1 Aile: Dogum giini karti veya kisa mektup yazma
[l izle/Dinle: Deadly 60 (CBBC - Hayvanlar)

[0 oku (EN): Rabbit and Bear: Rabbit's Bad Habits -
Julian Gough

[0 oku (TR): Cirkin Ordek Yavrusu - Andersen (resimli)
(kolay)

Nisan - Paskalya

O Okul: Tatilde her giin kisa okuma; uydurma kelime
oyunlar (Y1)

O Aile: Aileyle mize veya doga gezisi

L1 izle/Dinle: Brains On! (Podcast - Bilim)

[] Oku (EN): The Enormous Crocodile - Roald Dahl
[0 Oku (TR): Resimli Tiirk Masallari - derleme (kolay)
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Mayis - Sakin tekrar Haziran-Temmuz - Kontrol ve yaz

[J Okul: KS1 testleri okulda kullaniliyorsa sakin bir dil [J Okul: Phonics check (Y1; gerekirse Y2); yil sonu
(Y2) raporunu birlikte konusun

O Aile: Okuma: tiriin{ degistirin (bilgi kitabi, siir) O Aile: Summer Reading Challenge

[] izle/Dinle: Newsround (CBBC - Haberler (Y3)) [ izle/Dinle: Horrible Histories (CBBC - Tarih (Y3))
[] oku (EN): The Owl Who Was Afraid of the Dark - Jill [J Oku (EN): The Magic Faraway Tree - Enid Blyton
et [u2ek [J Oku (TR): Kiiciik Kara Balik - Samed Behrengi
0 oku (TR): Kurbaga Prens - Grimm (resimli) (kolay) (kolay-orta)

izle/Dinle énerilerinin cogu BBC iPlayer'da (CBeebies, CBBC) (icretsizdir. ingilizce kitaplar resimli kitaplardan ilk bélimidi
kitaplara dogru siralidir; Year 1 icin listenin basi, Year 3 icin sonu daha uygundur. Tlirkce kitaplarin yaninda okuma seviyesi
yaziyor; kliglik yasta resimli baskilarini segin.

Birebir takip ister misiniz?

UKER danismanlik programinda okuma, matematik temelleri ve okul gecislerinde birebir destek verilir. Bilgi
icin: ukegitimrehberi.co.uk

Kaynaklar: gov.uk (Phonics screening check: information for parents; optional key stage 1 tests); The Reading Agency
(Summer Reading Challenge). Tarihler her yil kontrol edilmelidir.

UKER - UK Egitim Rehberi - ukegitimrehberi.co.uk 6



