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Year 12 Aile Rehberi UK Egitim Rehberi

Year 12: Kesif ve Hazirhik Yih

Year 12, sixth form ya da college’in ilk yilidir: daha az ders, ¢cok daha derin konular ve ¢ok
daha fazla bagimsiz calisma. Bu yil verilen sinav notu cogu zaman Universiteye dogrudan
gitmez, ama tahmini notlar (predicted grades), personal statement’a girecek
deneyimler, kabul sinavlari ve apprenticeship hazirhigi bu yil sekillenir. Year 13’Un
sakin gegmesi, Year 12'nin iyi kullanilmasina baghdir.

“Agac yasken egilir.” — Atasézii

Once bilin: bu yilin asil Giriinii “tahmini notlar”

Ogretmenler genellikle Year 12'nin sonunda ya da Year 13’'Un basinda, Year 12 boyunca gérdiikleri
performansa (6devler, testler, yil sonu mock) bakarak predicted grades verir. UCAS basvurusundaki
notlar bunlardir. Ne yapmali: ilk donemden itibaren dlzenli calisin; yaz dénemindeki Year 12
mock’larini “gergek sinav” gibi ciddiye alin.

Her cicek kendi zamaninda acar
Bir bahcedeki giceklerin hicbiri birbirine benzemez. Kimi baharin ilk giint agar, kimi yaz ortasinda. Kimi
gunesi sever, kimi golgeyi. Ama hepsi cicektir ve her biri kendi zamaninda acar.

Cocuklarimiz da boyle. Hele baska bir tGlkede, baska bir dilde, baska bir toprakta kok salmaya calisirken
acmalari biraz daha zaman alabilir. Bu, geride kaldiklari anlamina gelmez; kok saldiklari anlamina gelir.

Bizim isimiz onlari baskasinin bahcesiyle kiyaslamak degil; suyunu, glinesini ve sabrini eksik etmemek.

Bu yilin 3 hedefi

1. Saglam akademik temel: A Level / BTEC / T Level derslerinde ilk glinden dizenli calisma; yil sonu
mock'ta iyi tahmini not. 2. Yonii netlestirmek: Universite, degree apprenticeship ya da is; bélim ve
kurum arastirmasi, acik gunler. 3. Kanit biriktirmek: okuma, proje (EPQ), is deneyimi, génuallultk, yaz
okulu; personal statement ve mulakat icin somut érnekler.
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Neden simdi? Universite ve isveren neye bakar?

Yapay zeka cagi

isveren / Apprenticeship

Universite

Akademik basari: GCSE Temel beceriler: iletisim, takim
ve A Level (veya calismasi, problem ¢é6zme,
esdegeri) notlari. guvenilirlik, inisiyatif, dijital beceri.
Derse ilgi: okulun “Bana bir ornek verir misin?”
Otesinde okuma, proje, Mulakatlarda beceri, yasanmis
yarisma. ornekle (STAR yontemi) sorulur.
UCAS personal Deneyim: gonullilik, sorumluluk, is
statement’in 3 sorusu: deneyimi. Apprenticeship

1) Bu bolimU neden basvurularinda da ayni sorular gelir.
okumak istiyorsun?

2) Aldigin dersler ve

egitim seni nasil

hazirladi?

3) Egitim disinda ne

yaptin ve bu deneyimler

Yapay zeka caginda 6ne cikanlar: merak,
yaraticilik, insanlarla iletisim, elestirel diusinme
ve yapay zekayi dogru kullanma (bilgiyi
dogrulama, kaynak gosterme).

Year 12’de karsiligi: derse ilgi gosteren
okumalar, EPQ veya proje, is deneyimi ve bunlari
anlatan notlar.

neden faydal?

12 temel beceri

ingiltere’de bircok okulun kullandigi kariyer platformu Unifrog, 6grencilerden her aktivitede hangi
becerileri gelistirdiklerini bu 12 baslikla kaydetmelerini ister. Bu rehberdeki dneriler de ayni becerilerle

eslestirildi.

Beceri Ne demek? Year 12’de 6rnek

Okuma Metni anlamak, bilgiyi ¢cikarmak Bolumle ilgili kitap ve makaleler

Reading

Yazma Yazarak acik ve dizenli anlatmak EPQ, deneme, personal statement taslagi
Writing

Sayisal Beceri

Sayilarla rahat calismak

Veri analizi, istatistik, mali okuryazarhk

Numeracy

Planlama Hedef koyup yol haritasi ¢cikarmak Haftalik calisma plani, basvuru takvimi
Planning

Dinleme Bilgiyi ve fikirleri dogru almak Seminerler, acik gin konusmalari
Listening

Konusma Fikrini s6zI0 anlatmak Sinif tartismasi, sunum, mulakat provasi
Speaking

Takim Calismasi Ortak hedef icin birlikte calismak Grup projeleri, takim sporu

Teamwork

Liderlik Baskalarini motive edip yonlendirmek Kullp yénetimi, alt siniflara mentorluk
Leadership

Problem C6zme
Problem solving

Yaraticilik

Creativity / Innovation

Bir duruma ¢6zim bulmak

Yeni fikir Gretmek

Zor sorular, olimpiyatlar, proje

EPQ konusu, kendi projesi

Bagimsizhik Kendi basina etkili calismak Bos derslerin (free period) verimli kullanimi
Independence

Uyum & Degisime uyum, aksiliklerden sonra Yeni okul diizeni, ilk distk nottan sonra
Dayanikhlik devam toparlanmak

Adaptability / Resilience
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3. soruya (“Egitim disinda ne yaptin?”) iyi bir cevap Year 12’de birikir. Bir seyi yapmak yetmez; ne
6grenildigini birka¢ cimleyle yazmak gerekir.

Okulda ve evde: calisilabilecekler

“Hayatta en hakiki mursit ilimdir.” — Mustafa Kemal Atatiirk

Gelistirdigi beceri

Haftalik calisma plani  Okul gunleri ~2-3 saat, hafta sonu ~4-5 saat; free period’lari Planlama, Bagimsizlik
kiitiphanede degerlendirmek

Ders sonrasi “ayni Dersin notlarini ayni aksam 20-30 dk 6zetlemek; bilmedigi Okuma, Bagimsizlik

gun” tekrar terimleri listelemek

Konu sonu sorulari Her konu bitince kurulun past paper/érnek sorularindan birkag Problem Cézme, Sayisal
tane; mark scheme ile puanlamak Beceri

Derse ilgi (super- Haftada 1 makale, podcast veya kitap bélimu; kisa not: “Ne Okuma, Yazma

curricular) 6grendim, neden ilging?”

EPQ (Extended Okul sunuyorsa: 5.000 kelimelik arastirma projesi veya trln; Bagimsizlik, Yaraticilik,

Project) Universiteler deger verir Planlama

Kisisel not defteri Okuma, is deneyimi, yarisma: tarih + ne yaptim + ne 6grendim. Yazma, Bagimsizlik

Personal statement’in hammaddesi.

Okul disinda: yapilabilecekler

Year 12 icin ornekler Gellst'nrd|g|
beceriler
is deneyimi Bolimle ilgili 1 hafta yerlestirme; hastane, hukuk biirosu, mihendislik firmasi, Konusma, Takim
okul; virtual work experience Calismasi
Yaz okullar Universitelerin (icretsiz yaz okullari ve erisim programlari (basvurular Bagimsizlik, Okuma

cogunlukla Aralik-Mart)

Gonulluluk Hafta sonu Turkge okulunda yardim, charity, spor kulibinde antrendrlik Liderlik, Konusma

Yari zamanli Haftada birkag saat; okul calismasini aksatmayacak sekilde Bagimsizlik, Uyum

Is

DofE Gold Devam edenler icin: génulltlik, beceri, fiziksel ve expedition Liderlik, Dayanikhlik

Yarismalar UKMT Senior Challenge, bilim ve deneme yarismalari, minazara Problem Cézme,
Yazma

Ayrintili rehber: ukegitimrehberi.co.uk blogundaki Work Experience Rehberi.
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Year 12 yol haritasi

“Sabreden dervis muradina ermis.” — Atasézii

Donem Odak Ne yapilir?

EylGl-Ekim Uyum Yeni calisma dlzeni; her dersin sartnamesini (specification) indirmek; ilk haftalik
plan

Kasim-Aralik Temel Konu sonu testleri; ilk okuma listeleri; yaz okulu ve erisim programlarini
arastirmak

Ocak-Mart Kesif B6lUm ve kurum arastirmasi; yaz okulu basvurulari; is deneyimi igin e-postalar;
EPQ konusu

Nisan-Mayis Hazirhk Year 12 mock hazirhdi; kabul sinavi gerekiyorsa kayit tarihlerini takvime eklemek

Haziran- Kritik donem Year 12 mock sinavlari; Universite acik gunleri; UCAS hesabi; personal statement

Temmuz ilk taslagi; tahmini notlar

Agustos Dinlenme + Dinlenme; kisa is deneyimi veya yaz okulu; personal statement’in 2. taslagi;

taslak kabul sinavi calismasi

Universite mi, apprenticeship mi? Secenekler

Secenek Ne demek? Year 12’de ne yapilir?

Universite (UCAS) 5 secenek; 3-4 yillik lisans Bolum arastirmasi, acik glnler, personal statement
taslagi

Degree apprenticeship Calisirken Ucretsiz lisans; Sirket listesi cikarmak; basvurular genelde Year 13

isveren maas oder sonbaharinda acilir

Higher/Level 4-5 Maasl egitim; HND veya findapprenticeship.service.gov.uk’de alanlari incelemek

apprenticeship meslek yeterliligi

Gap year/ is Bir yil calisma veya program Plan ve amag; yine de Year 13’te basvurmak secenek
birakir

Kabul sinavlari: erken bilin

Tip, dis hekimligi, hukuk, matematik, mihendislik ve bazi fen boélimleri ile Oxford ve Cambridge
basvurulari icin ayri bir sinav gerekebilir. Kayitlar Year 12’nin sonunda veya yazin acihir, sinavlar
cogunlukla Year 13’iun Ekim ayindadir.

Sinav  Kimler icin? Genel takvim

UCAT Tip ve dis hekimligi Kayit bahar sonu/yaz; sinav yaz tatili-EylUl
LNAT Bazi hukuk bolimleri Kayit yaz sonu; Oxbridge icin Ekim’e kadar
TMUA Matematik, bilgisayar, ekonomi (bazi Gniversiteler) Kayit yaz basi; Ekim ve Ocak oturumlari
ESAT Muhendislik ve fen bélimleri (6r. Cambridge, Imperial) Kayit yaz basi; Ekim oturumu

TARA Bazi sosyal ve beseri bilim bélimleri Kayit yaz basi; Ekim oturumu

Hangi sinavin gerektigini mutlaka bolimin kendi sayfasindan kontrol edin; sinav listesi ve tarihler yildan yila degisebilir.

D
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Personal statement: 3 soru, 4.000 karakter

UCAS personal statement artik Ug¢ soruya ayri ayri cevap olarak yaziliyor (toplam 4.000 karakter, her
cevap en az 350 karakter). Year 12 boyunca tutulan notlar bu cevaplarin hammaddesidir.

Soru Year 12’de biriktirin

1. Bu b6limU neden okumak istiyorsun? ilgiyi baslatan okuma, olay, ders; sonra nasil derinlestirdigi

2. Aldigin dersler ve egitim seni nasil A Level konularindan boélime baglanan érnekler; EPQ; ddev ve
hazirladi? projeler

3. Egitim disinda ne yaptin, neden faydali? is deneyimi, goéniilliiliik, yaz okulu, is; her biri icin “ne 6§rendim”

Unifrog: okulunuzdan veya UKER’'den

Unifrog, ingiltere’de bircok okulun kullandigi kariyer ve basvuru platformudur. Okulunuz Unifrog
kullaniyorsa cocugunuz okulun verdigi hesapla giris yapar; kullanmiyorsa Bitiinciil Gelisim Takibi
kapsaminda UKER’den hesap alinabilir.

Year 12 icin kligciik adim

Universities (UK) 10-15 boélumu karsilastirmak; giris sartlarini not etmek
Apprenticeships Degree apprenticeship sunan sirketleri listelemek

MOOCs / Courses Bolumle ilgili kisa bir online kurs bitirmek

Activities Her okuma, deneyim ve projeyi “ne 6grendim” notuyla kaydetmek
Personal statement araci Yaz doneminde 3 sorunun ilk taslaklarini yazmak

Skills 12 beceri igin STAR 6rnekleri

Velilere 10 ipucu (Year 12)

“Bin bilsen de bir bilene danis.” — Atasézi

« Bagimsizliga alan acin: ama haftada bir kez “bu hafta ne yaptin, takildigin yer var mi?” sohbetini
koruyun.

* Free period’lar: bos dersler ev 6devi zamanidir; kitiphanede degerlendirilmesini konusun.
* Acik giinlere birlikte gidin: Haziran-Temmuz; ulasim ve konaklama maliyetini de birlikte not edin.
+ Bolumi siz secmeyin: sorular sorun; karar ve gerekce 6grencinin olsun.

« Apprenticeship’i kiicimsemeyin: degree apprenticeship borcsuz lisans ve gercek is deneyimi
demektir.

« Tahmini notlar1 6grenin: parents’ evening’de “bu gidisle tahmini not ne olur?” diye sorun.

+ Ag kurmaya yardim edin: cevrenizdeki profesyonellerle is deneyimi ve sohbet firsatlari.

¢ Uyku ve telefon: Year 12'nin ylku artar; diizen hala en blyUk avantaj.

* Para konusun: 6grenim kredisi, yasam masrafi, evden okumak gibi secenekleri erkenden konusun.
+ Kiyaslamayin: her 6grencinin yolu farkli; hedef, cocugunuza uygun olani bulmak.
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Kaynaklar: Hangi portal? Kitabi nereden bulurum?

Hangi online portal? Az ama duzenli

Kural basit: en fazla 3 platform kullanin: okulun verdigi platform + konu tekrari igin 1-2 Ucretsiz
kaynak. Cok sayida platform, hicbirinin dizenli kullanilmamasi demektir.

Platform Ne icin? Ucret Year 12’de nasil?

Okulun platformu Okulun verdigi 6devler Okul 6der Her zaman 6nce bu

Kurul siteleri (AQA, OCR, Sartname, past paper, mark Ucretsiz Her konu sonunda

Edexcel) scheme, examiner report birkac soru

Isaac Physics / Isaac Science Fizik, kimya, matematik problem Ucretsiz Haftada 2-3 problem

cozme

Seneca Learning A Level konu tekrari ve testler Temel strim Konu sonu tekrari
Ucretsiz

Physics & Maths Tutor Konu bazl sorular ve 6zetler Ucretsiz Mock 6ncesi

Unifrog Kariyer, Universite, kayit tutma Okul hesabi; yoksa Ayda 1-2 gorev
UKER’den

Ucretsiz online kurslar Bolume ilgi gostermek Cogdu Ucretsiz Dénemde 1 kurs

(FutureLearn, edX vb.)

Kitabi1 nereden bulurum?

+ Okul kutiphanesi: en kolay yol; kitiphaneciden “benim yasima uygun 6neri” istenebilir.
+ Belediye kutiuphanesi: lGyelik Ucretsizdir. Rafta yoksa baska subeden ayirtilabilir (reservation).

+ E-kitap ve sesli kitap: ayni kitiphane kartiyla, belediyenin kullandigi uygulamadan (Libby veya
BorrowBox) Ucretsiz 6dUincg alinir.

« lkinci el: charity shop’lar, Oxfam Books ve online ikinci el kitapcilar cok uygundur.

* Turkce kitap: Turkiye’'den yurt disina génderim yapan online kitapcilar; Turk derneklerinin ve hafta
sonu Turkce okullarinin kitiphaneleri; bazi belediye katliphanelerinin Turkce bélimleri.

+ Arkadaslarla degisim: ayni yastaki ailelerle “kitap takas!” hem ucuz hem motive edici.
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iki dil bir avantaj: Tiirkce
“Bir lisan bir insan, iki lisan iki insan.” — soz

ingiltere’de buytyen Turk genclerinin en blytk avantajlarindan biri iki dil bilmek. Year 12, bu avantaj
somut bir yeterlilige ve basvuru hikayesine dontstlirmek icin iyi bir zaman.
¢ A Level Turkish: Pearson Edexcel’in A Level Turkish sinavi vardir. Okulunuz sunmuyorsa 6zel aday

(private candidate) olarak girilebilir; sinav merkezlerine kayit genellikle yilin basinda yapilir. EK bir A
Level, bazi Universite ve bélimlerde arti puan olabilir.

« Basvurularda: iki dil, iletisim ve kiltUrlerarasi anlayisin somut kanitidir. Personal statement’ta ve
mulakatlarda (6rnegin aileye tercimanlik, Turkce okulda gonillilik) somut bir 6rnekle anlatilabilir.

» Tirkce okuma: ayda bir Turkce kitap (asagidaki listede); yazma icin Turkce kisa denemeler.
+ Bolim seciminde: dil, uluslararasi iliskiler, hukuk, tip ve is gibi alanlarda iki dil gercek bir avantajdir.

Birebir takip ister misiniz?
UKER’in Butiincil Gelisim Takibi ile her ay kl¢lk hedefler, beceri haritasi ve aktivite kaydiyla birebir

takip yapilir. Kariyer Kesif ve Universite Planlama Programi ise bilimsel kariyer testi, béliim ve
Universite listesi ve personal statement yonlendirmesini icerir. Bilgi icin: ukegitimrehberi.co.uk

Bu rehber yasayan bir dokiiman. Sizden gelen sorular ve énerilerle diizenli olarak glincellenecek.
Sorularinizi blog yazisinin altina yorum olarak ya da veli WhatsApp grubunuza yazabilirsiniz. Tarihler
ingiltere geneli icindir; okulunuza ve belediyenize gére degisebilir.
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Ay ay kontrol listesi

“Damlaya damlaya gol olur.” — Atasézi

Her ay 3 kicuk adim (Akademik - Aktivite - Gelisim & Kariyer) + 1 izleme 6nerisi + 1 ingilizce ve 1
Turkce kitap. Takvim esnektir: bir ay biterse sonrakine gecin, geride kalirsaniz siradan devam edin.

Kutular cocugunuzla birlikte isaretleyin.

Eyliul - Yeni diizen
[0 Akademik: Her dersin sartnamesini indir; haftalik
plan
[0 Aktivite: Bir kullp veya takima katil

O Gelisim & Kariyer: Unifrog hesabi; ilgi alanlan
listesi

O izle: “Inside the mind of a master procrastinator” -

Tim Urban (TED)
[0 Oku (EN): Atomic Habits - James Clear
[0 Oku (TR): Kurk Mantolu Madonna - Sabahattin Ali

Ekim - Derse ilgi
O Akademik: Ders notlarini ayni gin 6zetleme
aliskanhgi
O Aktivite: Haftada 3 kez hareket

O Gelisim & Kariyer: Boélimle ilgili bir podcast veya

makale

O izle: “The power of believing that you can
improve” - Carol Dweck (TED)

[0 Oku (EN): Factfulness - Hans Rosling
[0 Oku (TR): Aylak Adam - Yusuf Atilgan

Kasim - ilk testler

O Akademik: Konu sonu sorularini mark scheme ile
puanla
[0 Aktivite: Gonulltltk baslangici

O Gelisim & Kariyer: Yaz okulu ve erisim
programlarini arastir

O izle: “How to speak so that people want to listen” -

Julian Treasure (TED)
[0 Oku (EN): Educated - Tara Westover
[0 Oku (TR): Calikusu - Resat Nuri Glntekin

Aralik - Degerlendirme
0O Akademik: ilk dénem notlari; zayif konular listesi
O Aktivite: Tatilde dinlen + 1 kitap
[0 Gelisim & Kariyer: Yaz okulu basvurularina basla
O izle: “Grit” - Angela Lee Duckworth (TED)
[0 Oku (EN): The Kite Runner - Khaled Hosseini
O Oku (TR): ince Memed - Yasar Kemal
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Ocak - Yon

O Akademik: Kirmizi konular icin haftalik plan

O Aktivite: is deneyimi icin ilk e-postalar

O Gelisim & Kariyer: B6lUm arastirmasi: 10 b6lim,
giris sartlar

”

O izle: “Why some of us don’t have one true calling
- Emilie Wapnick (TED)

0 Oku (EN): Sapiens - Yuval Noah Harari
0 Oku (TR): Beyaz Kale - Orhan Pamuk

Subat - Proje
O Akademik: Yari dénem tekrari
[0 Aktivite: EPQ veya kisisel proje konusu

O Gelisim & Kariyer: Degree apprenticeship sunan
sirketleri listele

O izle: “The surprising habits of original thinkers” -
Adam Grant (TED)

[0 Oku (EN): A Short History of Nearly Everything -
Bill Bryson

O Oku (TR): Kuyucakl Yusuf - Sabahattin Ali

Mart - Kanit
O Akademik: Konu bazli past paper sorulari
O Aktivite: Gonulltltk / is: ayda birkag saat
0 Gelisim & Kariyer: Kisisel not defterini gincelle

O izle: “How to make stress your friend” - Kelly
McGonigal (TED)

0 Oku (EN): Man’s Search for Meaning - Viktor Frankl

O Oku (TR): Dokuzuncu Hariciye Kogusu - Peyami
Safa

Nisan - Hazirhik
OO0 Akademik: Paskalya: mock plani ve tekrar
O Aktivite: Kisa bir online kurs bitir

0 Gelisim & Kariyer: Kabul sinavi gerekiyor mu?
Kayit tarihlerini takvime ekle

O izle: “Sleep is your superpower” - Matt Walker
(TED)

[0 Oku (EN): Freakonomics - Levitt & Dubner
0 Oku (TR): Mai ve Siyah - Halit Ziya Usakligil
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Mayis - Mock hazirhig:
[0 Akademik: Sureli kagitlar; hata defteri
O Aktivite: Haftada 3 kez hareket
[0 Gelisim & Kariyer: Acik giin takvimini ¢ikar

O izle: “Every kid needs a champion” - Rita Pierson
(TED)

0O Oku (EN): The Midnight Library - Matt Haig

[0 Oku (TR): Saatleri Ayarlama Enstitlist - Ahmet
Hamdi Tanpinar (zor)

Haziran - Year 12 mock
O Akademik: Mock sinavlari: tahmini notlarin temeli
O Aktivite: is deneyimi haftasi (okul diizenliyorsa)
O Gelisim & Kariyer: Acik glnler; UCAS hesabi

O izle: “The danger of a single story” - Chimamanda
Ngozi Adichie (TED)

0O Oku (EN): Thinking, Fast and Slow - Daniel
Kahneman (zor)

O Oku (TR): Bir Bilim Adaminin Romani - Oduz Atay

Temmuz - Taslak
OO0 Akademik: Mock sonugclari: glcli ve zayif konular
O Aktivite: Yaz okulu veya is deneyimi

O Gelisim & Kariyer: Personal statement: 3 sorunun
ilk taslagi

O izle: “How great leaders inspire action” - Simon
Sinek (TED)

O Oku (EN): Being Mortal - Atul Gawande
O Oku (TR): Yaban - Yakup Kadri Karaosmanoglu

Agustos - Dinlen ve toparla
O Akademik: Kabul sinavi calismasi (gerekiyorsa)
O Aktivite: Dinlenme, aile, hareket

O Gelisim & Kariyer: Personal statement 2. taslak;
kisa liste: 5 secenek

O izle: “What makes a good life?” - Robert Waldinger
(TED)

[0 Oku (EN): Range - David Epstein
O Oku (TR): Tutunamayanlar - Oguz Atay (zor,
secme boélimler)

izleme 6nerileri TED’de licretsizdir; gerekirse altyazi acilabilir. Kitap énerileri yasa gore secildi; bazi eserlerde yetiskin
temalari olabilir, 6nce veli géz atabilir. Kitap bulma yollar 6. sayfada. Kaynaklar: UCAS (ucas.com), Oxford Universitesi kabul
sinavlari sayfasi (ox.ac.uk), UAT-UK, Pearson Edexcel, findapprenticeship.service.gov.uk. Bilgiler Ekim 2026 itibariyla

gunceldir.
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